
Paso a paso para macetas

Ten una maceta donde 
tengas en cuenta la 
profundidad y el diametro 
para respetar el área de 
10cm.

Luego, llena la maceta con 
tierra ”nueva” abonada que 
compres de un vivero hasta 
2,50 cm del borde.

Pon una capa de gravilla o 
piedras pequeñas en el 
fondo del recipiente para 
ayudar al drenaje del agua.

Si la tierra no está húmeda, riégala hasta 
que se torne “escarchada” o brillosa. No 
humedezcas de más, ya que perjudicarás 
la estructura del suelo.

Por último, deja que la tierra se 
caliente al sol aproximadamente 
24 horas, esto para mejorar la 
calidad del suelo.

Ten en cuenta que no puedes 
plantar directamente las semillas 
de tus hierbas en el cajón, primero 
estás deben ser germinadas. Si 
tienes plántulas, puedes 
sembrarlas y empezar su cultivo.
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Ahora sí, en este mapa te iré enseñando paso 
a paso lo que debes hacer para germinar tus 
semillas y que tengas tus primeras plántulas, 
con ellas podrás pasar al siguiente paso.

En el recipiente donde 
vas a germinar, pon un 
poco de tierra abonada 
nueva en cada hueco.

Pon de 2 a 3 semillas por 
cada hueco y cúbrela 
con una capa fina de 
tierra de espesor 1 o 2 
veces el de la semilla.

Con el dedo, haz un 
agujero en el centro no 
muy profundo.
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Luego, humedece 
suavemente la tierra sin 
enlodarla para que no 
se muevan las semillas.

Asienta 
suevamente 
la tierra con 

tus manos. Tapa tu recipiente con un 
plástico de cocina o una 
placa de vidrio 
transparente. Retira a diario 
o cada 2 días para ventilar.

Revisa tus semillas todos los días 
y riega cuando esté seco. Ponlas 
en un lugar muy iluminado, pero 
no en luz directa del sol.

Cuando salgan las plántulas, quita 
el plástico o placa y ponlas en un 
lugar soleado, no sol directo.

Espera a que tus plántulas 
tengan más de 4 hojas y 
mantenlas en el mismo 
ambiente hasta que estén listas.

Cuando tus plántulas sean lo 
suficientemente grandes para 
manejarlas con tus dedos, 
agarralos suavemente de las 
hojas para sacarlos del 
recipiente de germinación.
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En una botella o balde de 5L 
haz huecos pequeños en la 
parte de abajo y a los lados.

Si usas una botella de plástico, 
corta la parte superior para 
formar un balde y así puedas 
rellenarla fácil.

Coloca una capa 
uniforme de tierra 
fresca que no esté muy 
húmeda en el fondo.

Ahora añade una capa 
de materiales marrones. Luego añade una capa 

de materiales verdes u 
orgánicos seguida de una 
capa de tierra y repite 
hasta llenar todo el 
recipiente, teniendo en 
cuenta que debes finalizar 
con una capa de tierra.

Riega con regularidad 
aproximadamente cada 
tres semanas o cuando 

esté seco para mantener 
constante humedad.
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Para finalizar, cubre el recipiente 
con una tapa de madera o 
cartón. Revuelve los residuos una 
vez por semana.

¿Cómo crear tu composta?
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Parte II: 
Sembrar
¡Hola, soy Tomy!
Yo te enseñaré los métodos y pasos de siembra 
correctos para tu huerta en casa, aprenderemos 
las formas para germinar una semilla y también 
como sembrar una plántula para que tus hierbas 
aromáticas crezcan sanas y sin ningún problema.
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Te enseñaré algo, 
abre aquí


